
Менахінон МК-7. Для забезпечення вітаміном К2
 

Склад: 

1 м’яка желатинова капсула містить: 
вітамін К2 (менахінон МК-7) – 45 µg (мкг); 
допоміжні речовини: МСТ олія (середньоланцюгові тригліцериди), 
желатин (оболонка капсули), гліцерин (зволожувач).

% від добової потреби дорослого населення*:

 1 капсула              жінки    чоловіки  

 вітамін K  45%         41% 

Властивості речовин:

Вітамін К2 – жиророзчинний вітамін, який є ключовим елементом в 
активації K2-залежних білків.  Названі білки сприяють засвоєнню 
кальцію в організмі, чим підтримують нормальний стан кісток, 
очей, нирок, судин. 

Вітамін К2 накопичується печінкою в обмеженій кількості. Тому 
організм для нормального функціонування потребує його щоден-
ного надходження з харчовими продуктами (природно ферменто-
ваними, як-от квашена капуста, деякі види твердих сирів, сиро-
в’яленого м’яса) або з дієтичними добавками, які є джерелом цього 
вітаміну. 

Серед декількох хімічних форм вітаміну К2 саме менахінон МК-7 
має високий рівень засвоюваності, необхідний для забезпечення 
організму вітаміном К2.

Рекомендації щодо споживання: 
«КАДВАН®» рекомендується в якості дієтичної добавки до раціону 
харчування як додаткове джерело вітаміну К2 (менахінону МК-7) з 
метою підтримки рівня цього вітаміну в організмі. 

Спосіб споживання та рекомендована добова кількість:
Вживати дорослим по 1 м’якій капсулі на добу під час їди. 
Тривалість споживання та добова кількість можуть бути визначені 
фахівцем індивідуально.

Застереження: 
• Дієтичну добавку не слід використовувати як заміну повноцінного 

раціону харчування.
• Не перевищувати рекомендовану добову кількість. 
• У випадку прийому лікарських засобів на основі орлістату 

вживання вітаміну К2 рекомендоване не раніше, ніж через 
2 години після прийому орлістату.

• Одночасне вживання вітаміну К2 та варфарину може знизити 
ефективність застосування останнього.

• Не вживати при індивідуальній непереносимості компонентів, 
під час вагітності або у період лактації.

Форма випуску: 
м’які желатинові капсули №30 у блістері та у картонній пачці. 

Маса нетто 1 м’якої капсули: 
280 mg (мг) ± 10 %. 

Строк придатності: 
2 роки. 

Умови зберігання: 
зберігати в оригінальній упаковці при температурі від 15 °C до 25 °C 
у захищеному від світла, вологи та недоступному для дітей місці.

Виробник: 
ТОВ «Олеофарм», 
вул. Мокроноська, 8, Вроцлав, 
52-407, Польща.
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